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　　　　　〒 760-0044　香川県高松市御坊町2-2

（厚生労働省･高松市委託事業）

同じ年齢のクラスに入って

いっしょにあそびましょう。

「みんな大きくなーれ」をテーマに

紙芝居やエプロンシアターがあります。

～お気軽にどうぞ～4月の主な活動
消火器やＡＥＤの使い方、乳幼児の

　　どなたでもどうぞ。

人工呼吸の仕方などの講習会です。木

～どなたでも～

 4月  4日
　災害救命講習会

　　　　 15:00～17:00

小児科園医師にゆっくり相談

  香川みすゞさんの会

         14:00～16:00

　体 験 保 育

　       10:00～12:00

できます（予約要）。

出産予定の方も子育て体験に

おいでください。

「路上の杖」の大塩幸子さんにホームレス

生活者の支援をお聞きして、みんなで

フリートークしましょう。

　あるく

         11:00～12:00

　体 験 保 育

　   　　10:00～12:00

  おはなしの会

　　　 　10:00～11:30

 4月 26日 金

 4月 25日 木

　　　　　　　高松保育園内地域子育て支援センター
     　　　　TEL:087-821-9347   FAX:087-851-0857

　　　　　　　　　http://www4.ocn.ne.jp/~kouma/

　 入園・見学についての相談もどうぞ。　（但し、月・日曜・祭日は休み）

　 ので、親子でご来園下さい。

　・火～金の13時～16時までは、園内開放しています    育児相談（月～土）9：00～18：00

 　しつけや子育てについての悩み、保育園生活、

 4月 13日 土

  健康・育児相談

 4月 12日 金

 4月 20日 土

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

土
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
こ
っ
つ
ん
 
こ
っ
つ
ん
 

 
 
打
た
れ
る
土
は
 

 
 
よ
い
畠
に
な
っ
て
 

 
 
よ
い
麦
生
む
よ
。
 

  
 
朝
か
ら
晩
ま
で
 

 
 
踏
ま
れ
る
土
は
 

 
 
よ
い
路
に
な
っ
て
 
 

 
 
車
を
通
す
よ
。
 

  
 
打
た
れ
ぬ
土
は
 

 
 
踏
ま
れ
ぬ
土
は
 

 
 
要
ら
な
い
土
か
。
 

  
 
い
え
い
え
そ
れ
は
 

 
 
名
の
な
い
草
の
 

 
 
お
宿
を
す
る
よ
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

金
子
み
す
ゞ
童
話
全
集
③
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「
空
の
か
あ
さ
ま
・
上
」
よ
り
 

 
 
 
 
 
 
 

 

http://www4.ocn.ne.jp/~kouma/
http://www4.ocn.ne.jp/~kouma/


当園では毎年３才未満のクラスで、（つぼみ赤・青、はと、つくし、ことり）お子さまのようすや子
育てしてのよろこびや悩みなど、保護者の皆様の寄稿による「ふれあい文集」を3月末に発行し、皆
様にお渡ししています。今月は数人の方ではありますが、クラス別にすこし、ご紹介しましょう。 
                             

ことりぐみ（平成 23 年 4 月生まれ以降） 
 

☆岸  巧
こう

二郎
じろう

くん 

   2011年7月生まれの次男坊。 

＊好きなもの：ほうれん草・きゅうり・のり・ポテトフライ・コーンなどなど 
   ＊好きなこと：歌（寝る前は横になったまま大熱唱！！疲れてそのまま寝ます）・踊り・  
          高い所に登って“ヤーッ”ということ 
   ＊兄との関係：５つ違いの兄のことをライバルと思っているようで兄の持っているおもちゃは

必ず取りに行きます。そして取り上げます。怪獣と呼ばれています。 
   4月に入園した頃は、毎日泣いて、ごはんも拒否していましたが、先生方のおかげで２ヶ月も

すると、園で楽しく過ごせるようになりました。今では、お休みの日も園カバンを持って出かけ
ようとします。１年間ありがとうございました。   

  ～こうじろうへ～ 
     やんちゃで体を動かすことが大好きなコージロー。たくさん動いて、たくさん食べ 

て、たくさん眠って、大きく成長して下され！！  父・母より 
 

 ☆荻原  雅宗くん 
  ≪チャームポイント≫ 

   大きなお目々と立派なお耳                         
   そして周りをメロメロに              
   してしまうsmile☆                 
                               
                                 
 
 
                          
  雅宗のスゴイところ                
   ・予防接種で泣きません             
   ・耳鼻科でも余裕のsmile             
 
   お母さんはお仕事が朝早いので保育園に一番のりすることも多いけど、お兄ちゃんお姉ちゃん

にとっても可愛がってもらっているので嬉しいです。 
   この頃の雅宗はいろんなことが出来るようになりました。 

いろんな事に興味津々、チャレンジ精神旺盛♪        
そんな雅宗をずーっとずっと応援するからね。 

 
 
 

つくしぐみ（平成 22 年 11 月～平成 23 年 3 月生まれ） 
   

☆岡本 陽
はる

希
き

くん 
   11月出産のため、初めて保育園に通う事になりました。甘えん坊で大丈夫かな？とドキドキし

ていましたが、毎日楽しそうに「行ってきまーち！」とリュックを誰よりも早く背負って玄関へ向
かっていました。 

   暫くするとお友達とも上手に遊べるようになり、あまりお話は上手でなかった陽希ですが、びっ
くりする程言葉が増えました。何より引っ込みじあんで誰かに挨拶をしてもらってもモジモジして
いたのが、ニコニコしながらはっきりと人の顔を見て挨拶が出来るようになりました。 

   そして出産。妹が産まれ、赤ちゃんがえりもなく兄力を発揮！赤ちゃんが可愛いらしく泣くと飛
んできて「いっぶ（妹の名前）泣いてるー！！」や私が隣の部屋で長男と話をしていると「だいじ
ょおぶよ？すぐくるからねぇー」など声をかけていて、どんどん兄らしくなっていきました。 

   ホッとしていた矢先…肺炎で入院。二泊三日。これを引きがねに陽希の中でいっきに 赤ちゃん
がえりの一大ムーブメント！！指しゃぶり（赤ちゃんがしていたからだと思われる）に始まり、 
気に入らなければひっくりかえって泣き叫ぶ。そしてせっかく増えた言葉なのに人語を話さない。 
 



 
苦笑いです。 
一週間程して指しゃぶりをしている陽希に「おいしいの？」と聞くと「おいしー！！」と言うの

で陽希の指をいっぱい舐めてちゅっぽん！と出した時に「アーッ！！指とけてる！大変やァ～！！
指無くなるから舐めるんやめときい？」と言うと「わァ～！とけたー！！とけたー？？」と暫く舐
めては指を眺めて笑っていました。 

   やっと指しゃぶりブーム下火。この辺からだんだん赤ちゃんがえりブームも去ってきて、ご飯も
きれいに自分で食べたり。身の周りの事。お手伝い。 

  保育園の話も自分からするようになりました。つい先日はアンパンマンごっこの話をパフォーマ
ンス込みで話して聞かせてくれるのですが、「アーンパーンチ！！」をする度「バイバイキーン！！」
と何十回も飛ばされなければいけないのでちょっと飽きました。そうそう！妹を褒めるという技が
増えました。着がえてもミルクを飲んでも節分の鬼の面をかぶっても「いぶカッコイー！！」と、
とても褒めの達人です。 

  これからも陽希らしくのびのびと成長していって欲しいです。たった 4カ月でしたが、保育園で
たくさん刺激を受けて成長しました。先生やお友達に感謝しております。ありがとうございます。 

   

 ☆岡部  翔琉
かける

くん 
  １年間、お世話になりました。この１年で、たくさんの言葉を覚え、家の中でもたくさん歌を歌
ってくれます。次のクラスでも、仲良くしてくだい。 

   
平成 23年2月9日生まれ            翔琉（かける）の名前の由来 

  Ａ型 次男。  
  好きなものは、アンパンマン        自分の信じた道、夢に向かって流される 
  好きな歌は、鬼のパンツ♪         ことなく翔いてほしい。「琉」という字は 
  パパが大好きで、いつも一緒にお風呂に   宝という意味があり、王に向かって進むと 
  入って寝る♡                いう意味もあります。いつまでも私の宝物 
  トイレのウォシュレットでいたずら     という思いを込めてつけました。 

  カベに落書きするのも大好きな小さい     兄の蒼
そ

星
ら

（空）を翔る。という兄弟の 
  我が家のモンスター…           名前をつなげることもできます。 
  兄弟げんかは、常に翔琉が勝ってしまう。 
                        
  ～かけちゃんへ～ 
   これからも、ニコニコ笑顔がかわいい翔琉でいてね！！蒼星と仲良く元気に育ってください。 
 
 

＊はとぐみ（平成 22 年 4 月～平成 22 年 10 月生まれ） 
   

☆齊藤 秀樹くん 
  運動が大好きな秀樹くんは運動会のかけっこで“１番”になりました！サッカーも大好きで、ボ
ールも上手にけって遊んでいます。まだまだ出来ない事も多いですが、ゆっくり進んでいけたらな
ぁと思います。 

 平成22年5月21日生まれ Ａ型（少し几帳面） 
   好きなもの：ごはん、めん類、ヨーグルト、おせんべい、イチゴ、みかん、リンゴ 
         かけっこ、サッカー、ボール、ブロック、ビー玉 
         アンパンマン、ピタゴラスイッチ 
         お母さん、秀治くん（弟）、じいじ、ばぁば 

 最近のマイブーム：お買物のお手伝いです。だけど、自分の好きな物メインでカゴに入れる  
がたまにキズです…。ボールのお片付け 

 

☆平岡 夕奈
ゆ な

ちゃん 
  夕奈が高松保育園に通いだして、1年近くが経ちました。通い始めの頃は、口にする言葉も、片
言が多く会話も片言でしていましたが、最近では自分の意志をはっきりと言葉で伝えてくれます。 

  夕奈は「桃色」が大好きですが、何故か「ピンク」とはあまり言いません。 
  保育園の行き帰りの車の中で、保育園で習っている歌をよく歌ってくれます。一緒になって歌う
と「もう、歌わんといて！」と怒り出し、一人で大熱唱しています。 

  1月末には弟が生まれ、お姉ちゃんになりましたが、赤ちゃんが家に帰って来た際には、「ママ、
赤ちゃん、とってきた？」と言ってみたり、「夕奈ちゃんのお腹にも赤ちゃんおるんで」と言ってみ 
たり、発する言葉が楽しい夕奈ちゃんです。 

 



  今では赤ちゃんが泣き出したり、泣いていると、あやしにお兄ちゃんと一緒に行ってくれます。 
  また、家の事も色々とお兄ちゃんと一緒になって、手伝ってくれるので、頼もしいお姉ちゃんに
なってくれそうです。 

 
つぼみ青ぐみ（平成 21年 4月～平成 22年 3月生まれ） 

   

☆三木  優陽ちゃん 
  平成21年7月13日生まれ。好きな食べものは、いちごです。キャラクターでは、ドラえもんと
アンパンマンが大好きです。 

  10から復園でつぼみ青ぐみさんへ通い始めました。発表会も初参加で大きな舞台で大丈夫なのか
心配していましたが一生懸命さるかに合戦のくりになっておどっているのを見て成長したなぁと感
心しました。最近は 2歳下の妹の面倒をよく見てくれて、一緒に遊んでくれるので助かってます。
お手伝いもたまーにしてくれます。泣き虫さんですが、日々色々な事を覚えてかしこくなっている
…気がします（笑） 

  来年はクラスも 1つ上がって、お姉ちゃんになるので、がんばって欲しいです。  
 

 ☆林  祐成くん 
  つぼみ青組さんも残り少しだね。ゆう君は、青組さんになって、たくさんの事ができるようにな
ったね！例えば、おしゃべりもたくさんできるようになったし、お友達とも、ままごとしながら仲
良く遊べてるね！先生の言う事もきちんと聞けてるかな？はずかしがり屋でナイーブなゆう君だけ
ど、もうすぐさくら組さんです。さくら組さんになったら、自分の思った事は、はずかしがらずに
きちんと言える子になれたらいいね～ 

  少しづつお兄ちゃんになって、保育園でたくさんの思い出を作っていってね。 
ママが１つだけ心配な事は、オムツがまだはずれてない事。かっこいいさくら 
組さんになるには、やっぱりかっこいいパンツマンにならなきゃね。 
がんばれゆう君。  

 
 
 

つぼみ赤ぐみ（平成 21年 4月～平成 22年 3月生まれ） 
  

 ☆Ａ・Ｋくん 
  4月頃には、弟をおんぶしていると、自分は抱っこ、と言って、母ちゃんは前後にずっしりで苦
労しましたが、昨日は弟が泣いていると、飛んで行って「大丈夫よ」となぐさめていました。弟も、
お兄ちゃんが来てくれるとすぐに泣きやんで、ニコニコしていました。母ちゃんはとても助かって
います。 

  できる事が増えてきて、叱られる事も増えてきて、最近の愛読書は絵本の「おこだてませんよう
に」です。家に帰ってきて寝るまでの間に怒られると、あわれげな声で「昨日もおこられた、今日
もおこられた、明日もきっとおこられる」と、お気に入り（？）のフレーズを言います。その度に
母ちゃんも反省するのですが、やっぱり翌日怒ってしまいます。ごめんね。 

 

 ☆Ｙ・Ｒくん 
  8月に妹が登園しはじめ、ママも育休復帰をした頃からイヤイヤ期？が始まり、朝おむつを替え
るのもイヤ、服を着るのもイヤ、布団を上げるのもイヤ。上のパジャマを着たまま朝ごはんが毎日
でした。登園時間前はそのパジャマを脱ぐのに一苦労。もちろん制服は着ません。車で出発しても
お気に入りのタオルがないと、何回か家に取りに帰ったことも。帰ってくると「ママおやつ！おや
つ！」の連発でママをトイレにも行かせてくれません。とにかくいろいろ気に入らないらしく、保
育園の門の前で行かない！と泣きじゃくり、何度も困らせましたね。「ママ抱っこ！」で妹を押しの
け、まだ歩けない妹に「下りて！」と道路でせがんだことも。 

  年が明けてから３才になり、成長したようで、状況が読めるようになりました。自分の言いたい
ことがきちんと伝えられるようになり、我慢もできるようになりました。まだ妹と欲しい物は取り
合いしますが、妹のお世話もできるようになりました。ママが体調が悪いと、もみもみしてくれま
す。「Ｒちゃんが車を洗ってあげる！」とか「ご飯を作ってあげる！」とか言ってくれます。 

  今はクッキングに夢中です。それと剣道にも夢中です。剣をさすためにズボンにベルトを上手に
通します。ベルト通しのないズボンははきたがりません。この１年で三輪車にも上手に乗れるよう
になり、アスレチックの縄梯子も上手に移動できるようになりました。この春は妹も歩けるように
なったので、みんなでお花見に行けるようになるね。楽しみしていて下さい。パパもママもＲちゃ
んをいつも見守っていますよ。 


